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“美味しい・嬉しい” をサポート

今年も残り2か月となり、年末年始の慌ただしい季節を
意識する時期となりました。今月号の通信では寒い時期へのおすすめ
商品・別紙では2月の行事食の商品をご紹介しております。
ぜひご覧ください。

初回ご注文の際はお早めにお願いします

TEL:050-5855-1402 FAX:054-664-1517

表示価格は税抜です

NEW！

季節のおすすめ商品

おすすめ
商品 ※学会分類コードについては、メーカー資料に基づいたものです。

※『日摂食嚥下リハ会誌25（2）：135–149, 2021』 または 日本摂食嚥下リハ学会HPホームページ：https://www.jsdr.or.jp/wp-content/uploads/file/doc/classification2021-manual.pdf 
『嚥下調整食学会分類2021』 を必ずご参照ください。

＜調理方法＞ 電子レンジ、蒸し器

季節のおすすめ商品

11/4（水）以降のお届けとなります

㈱フードケア

70784779

スベラカーゼ
パン粥ゼリーの素
700g/袋

Umios㈱

酵素でベタツキを分解した
ゼリー状のパン粥です。
毎日食べやすいやさしい甘さです。

ミキサー不要！お湯を注いで混ぜるだけの簡単調理

1食（本品35g）で
エネルギー：200kcal、たんぱく質：8.0g

標準使用量 1食分
パン粥ゼリーの素：35g
熱湯（90℃以上）：100～120ml

（盛付例）

長らくお待たせいたしました！
お届けが可能になります！！

11/5（木）以降のお届けとなります

700g
20食分

ひとさじのチカラセット
各115g×6×4/ケース

UDF
かまなくてよい

学会分類2021（食事）

「コード2-1」相当

おいしさはもちろん、
こだわり満載のペーストセット

70778431

〈主菜〉鮭の塩焼き
〈副菜〉金平ごぼう

70778432

〈主菜〉さばの味噌煮
〈副菜〉小松菜の煮びたし

70778433

〈主菜〉白身魚の煮付け
〈副菜〉いんげんのごま和え

70778434

〈主菜〉ｵﾑﾚﾂのﾄﾏﾄｿｰｽ
〈副菜〉ほうれん草のバター炒め

70778435

〈主菜〉たまごの甘酢あん
〈副菜〉切干大根

70778436

〈主菜〉蒸し鶏のごまソース
〈副菜〉かぼちゃの含め煮

70778437

〈主菜〉鶏の照焼き
〈副菜〉ひじき煮

10回ほどかき混ぜて召し上がりください。

少量高栄養 解凍or温めるだけ 安定した物性

1食あたり
エネルギー約210kcal
たんぱく質約10g

（七訂計算値）

自然解凍または
冷蔵庫解凍OK!

スチコン、電子レンジ調理も対応

※

※かき混ぜた場合

冷凍

井村屋㈱

冷凍70787986

ミニ肉まん
40g×6/袋

70787987

ミニあんまん
40g×6/袋

豚肉と野菜の旨みが
たっぷりと味わえます。

小豆の風味と粒感が
楽しめます。（粒あん）

冷凍

㈱meito 冬にホットとしておすすめ！
一緒にビタミンも補給できます

ビタミン入 ティー
各600g/袋

70782785

レモン
70782786

アップル
70783776

ピーチ

70783771

マルチビタミン入レモネード
400g/袋

香り高い紅茶に果汁を加えて仕上げた本格派の
インスタントティー。3種類のビタミンが補給できます。

本品4gあたり
ナイアシン ：4㎎
ビタミンB２：0.45㎎
ビタミンC   ：100㎎

（写真はイメージです）

はちみつを加えまろやかな風味に
仕立てたレモネードの素。不足しがちな
11種類のビタミンを配合。

＜作り方：4品共通＞本品4g：お湯または冷水200ml

本品4gあたり
ナイアシン ：2.8mg
パントテン酸：1.2mg
ビタミンA：169μg
ビタミンB1：0.22mg
ビタミンB2：0.46mg
ビタミンB6：0.21mg
ビタミンB12：0.7μg
ビタミンC：200mg
ビタミンD：1.0μg
ビタミンE：1.2mg
葉酸：50μg

（写真はイメージです）

㈱マルハチ村松

ラーメンスープ 各1kg/袋

60110802

味噌

60110902

醤油
60111002

塩

60111102

豚骨

＜使用量目安＞1人前あたり
【味噌】
本品55g：熱湯300ml
（約18人前/袋）

【醤油・塩・とんこつ】
本品36g：熱湯300ml
（約27人前/袋）

キッセイ商事㈱

70786160

ケイタリング中華麺
500g/袋

70782467

やわらか短めん 中華麺S
500g/袋

のびにくい、くっつきにくい麺です。

麺の⾧さ約2.3cm

ゆで時間目安：4分
（すぐに食べる場合6分）

＜ゆで時間＞
・歯ぐきの力でつぶせる方の場合 10分以上
・舌の力でつぶせる方の場合 20分以上
・かまなくてよい場合 25分以上

70789364

肉まん
85g×6/袋

70789365

あんまん（粒）
89g×6/袋

70789367

ピザまん
80g×6/袋

＜調理方法＞
・蒸し器 中火で約15～20分 電子レンジの使用はできません。

熟成生地のもっちり、風味の良い
生地と、豚肉の食感、旨味が楽
しめる肉まん。

小豆の粒感と風味、とろっとした
餡と日本酒の吟醸香を楽しめる
あんまん。

熟成発酵生地のおいしさと濃厚な
トマトの風味、チーズのおいしさが
楽しめるピザまん。

井村屋㈱ 冷凍

冬季期間限定 ご注文期間：～2026年2月26日
※メーカー在庫なくなり次第、販売終了となります

学会分類2021（食事）

「コード1J～2-2」相当 ※標準使用量で作った場合

飽きを感じにくい
魚・肉・たまごの定番の味付け。
主食がすすむ美味しさです。
詳細は別紙をご覧ください。

Umios㈱

しっとりおからケーキ
各240g/袋

冷凍

お好みの大きさにあわせてカットできます。
原料におからパウダーを使用したデザートです。
※約80×185×高さ30ｍｍ/本

（盛付例）

70787118

プレーン
70787119

抹茶
70787120

チョコマーブル

イベントにいかがでしょうか？

通年品


