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食を通して笑顔を届ける
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“美味しい・嬉しい” をサポート

別紙もご一読お願い申し上げます

・ふくなお おまつり
・タケショー 夏向け商品レシピ
・林兼 行事用和菓子
・通販のご案内 など

とりささみ水煮フレーク
40180701
500g/袋
40180703
1kg/袋

まぐろ水煮
40180201
500g/袋
40180214
1kg/袋

40180603
紅ずわいがに かにフレーク
500g/袋

60110307
冷やし中華つゆ
1.8Ｌ/本

ご注文期間：～8月31日

60110320
中華胡麻だれ
1.8Ｌ/本

※期間中でもなくなり次第販売終了とさせていただきます。

Ca＆Mgふりかけ
2.6g×50/袋
70784601 のりたまご
70784602 鮭
70784603 のりかつお
70784604 たらこ
70784614 梅しそ
70784637 やさい

Ca：156～164mg
Mg：75～81mg/小袋

カルシウムとマグネシウムを
理想的な比率といわれる2対1で配合！ ☆選べる6種類☆

鉄と亜鉛を強化した、「Fe+Znふりかけ」もございます

夏野菜 茄子
70788736
やさしい素材（とけないなす）
30g×6/袋

70788318
焼き茄子
50g×5/袋

70788544
蒸し茄子のつゆ浸し
500g/袋

70788551
茄子煮
500g/袋
（固形量380g+煮汁120g）

＜調理方法＞
流水解凍後、湯煎または
スチコンのスチームモードで
約20分

＜調理方法＞
冷蔵解凍もしくは流水解凍

UDF区分
舌でつぶせる

加熱してもとけないゼリーです。

冷凍

冷凍冷凍冷凍

＜調理方法＞（時間は10gカットの場合）
室温で約10分を目安に半解凍後、
トレイから取りだし、お好みの大きさに
カットしてから調理
・自然解凍・冷蔵解凍
・スチコン：スチームモード100℃約5分
・煮る：約5分
・焼く：約5分
・揚げる：3～4分

＜調理方法＞
・室温解凍・冷蔵庫解凍
・湯煎：沸騰したお湯に凍った袋の
まま入れ、約7分
・電子レンジ：凍ったまま袋から
取り出し、お皿に乗せてラップを
かけず500～600Wで1分30秒～
2分（1本あたり）

70184100
減塩惣菜
イワシ煮炊 鰹味
200g（20尾）×2連

1. うま味調味料無添加
2. 開封してそのまま使用可能
3. 常温保存可能なので 備蓄にも
4. 少人数でも対応しやすい入り数

食塩40％以上カット 食塩25％以上カット 食塩40％以上カット

70184110
減塩惣菜
イワシ煮炊 梅味
200g（20尾）×2連

70184140
減塩惣菜
ニシン煮炊
250g（10切）×2連

※日本食品標準成分表2015（いわし類缶詰味付けマイワシ）との比較

おいしくカロリー200
各63g/個

温めて提供が可能になり、さらに使用しやすく♪

バリエーションも増えてメニューが充実しました！

70785192
かぼちゃの煮物風味

70785246
コーンポタージュ風味

70785244
きんぴらごぼう風味

70785245
ほたてバター醤油風味

＜調理方法＞

・そのまま
・湯煎：鍋に湯を沸かし、沸騰したら
火を止め、開封せずに湯の中で5～7分
・温冷配膳車：80℃以下で20分
・スチコン：蒸気なし80℃以下で20分

学会分類コード：1ｊ相当

エネルギー：200kcal
たんぱく質：5.4g
亜鉛：3.0mg

※リニューアルに伴い「ほたてバター風味」から「ほたてバター醤油風味」へ名称変更しております

簡単で美味しい

の出来上がり✨

新規取り扱い！

70788651
蒸もやし
500g/袋

具材① 具材②

70788666
蒸いんげん
500g/袋

60662309
紀州産南高梅
かつお梅肉
250g/本

スジの少ない品種を使用⇧

根切り済み⇧

20㎜カット

＊他の野菜もお取り扱いしておりますので、お問い合わせください＊

新味

調理イメージ

調味料

いろいろなパンによく合う、
やさしく軽い甘さのミルク風味の
クリームです。

植物性たんぱく質や脂質、食物繊維等、
優れた栄養価を含む大豆粉と
チョコレートの味わいがバランスよく
マッチしたクリームです。

国産黒大豆を使用し、
きなこの風味を生かした
クリームです。

冷凍

冷凍

70781641
デキシー
クリームゴールド
15g×40個/袋

低温スチームでの蒸し加熱により・・・

「ビタミンの流出」「ドリップ」「変色」が少なく、

野菜本来の旨味を閉じ込めた野菜です！

さらに！

「下処理」「メディカルカット」済みのため
そのまま調理可能！

赤枠内

70781642
デキシー
マーシャルビンズ（チョコ大豆）
10g×40個/袋

70781640
デキシー
黒豆きなこクリーム
10g×40個/袋

梅雨入りの時期を迎え、蒸し暑い日が多くなりました。
今月はおすすめの商品を組み合わせて作る、和え物を
ご提案させていただいております。今の季節らしい
調味料を掲載しておりますので、ぜひご検討ください！

70710827
私のおいしいヴィーガンソフト
160g/個

70789505
しっとりクロワッサン
ダーク＆ホワイトチョコ
500g（16個）/箱

フレイル対応

※個包装にはなっておりませんエネルギー：約135kcal

冷凍

＜調理方法＞
自然解凍

約32g/個

💡アレルゲン28品目不使用
💡動物性原料不使用
💡コレステロールゼロ

チルド

ご使用量が多いお客様には

50本入りがおすすめ☆

マービージャムスティック
各13g×50/袋
70640635 ストロベリー
70640636 マーマレード
70640637 ブルーベリー
70640638 りんご
70640639 あんず

低カロリーの甘味料「マービー」を使用したジャムです。

35本入りも
ございます

エネルギー：20kcal/1本（13g）
※砂糖使用品と比べて35％カット

おいしいパンをもっとおいしく！

自由に組み合わせて！
夏らしい和え物のご提案♪


