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曜日 週平均単価

商品名

ミニソフト
ドーナツ
(チョコ)

四季の和菓子
カルシウム
ウエハース

(コーヒー味)

しっとり
どら焼

(こしあん)

デザート
＆

ムース
(いちご味)

厚切り
抹茶バウム

メイバランス
アイス

バニラ味

メーカー

販売単位

一人当たり使用量

ｴﾈﾙｷﾞｰ/たんぱく質

商品コード

商品名
人形焼

こしあん
毎日の和菓子

栗餡まんじゅう

メディミルプリン
カスタード

かんたん
水ようかん
亜鉛入り
こしあん

豆乳
プチクッキー

レモン
ゼリーの素

メーカー

販売単位

一人当たり使用量

ｴﾈﾙｷﾞｰ/たんぱく質

商品コード

商品名
ババロアの素
かぼちゃ味

ミニ今川焼
(小倉あん)

ミニ野菜
スティック

カルシウム
たまごボーロ
(鉄分入り)

ふるーつゼリー
鉄分巨峰

練り切り
(寿)

フリーカットケーキ
いちご・

レアーチーズ

メーカー

販売単位

一人当たり使用量

ｴﾈﾙｷﾞｰ/たんぱく質

商品コード

商品名

からだ充実
グレープ+
カルシウム

あられ
カル次郎

グレープ
フルーツ

ゼリーの素

おはぎ
(つぶあん)

和菓子風ムース
ふんわり
こしあん

やさしく・
おいしく

チョコっと
プリン

ソフトな
塩せん

ドームケーキ
(カスタード)

メーカー

販売単位

一人当たり使用量

ｴﾈﾙｷﾞｰ/たんぱく質

商品コード

日

昭和冷凍食品㈱ 林兼産業㈱ ヘルシーフード㈱ 仙波糖化工業㈱ ㈱フードケア ㈱マルキン ㈱明治

月 火 水 木 金 土

1袋(24g×20個) 　各1袋(10個) 1袋(6.5g×14枚) 1袋(40g×10個) 1本(1ℓ)60gで33食 1袋(約27g×8個) 1箱(80ml×6個)

1個(24g) 　　各1個 2枚(13g) 1個(40g) 本品30g+牛乳30ml 1個(約27g) 1個(80ml)

101kcal/1.4g 68～80kcal/0.8～1.6g 60kcal/0.8g 99kcal/2.0g 47kcal/1.1g 102kcal/1.6g 100kcal/3.7g

70785553

カセイ食品㈱ 名糖産業㈱/伊那食品工業㈱ 林兼産業㈱ 味の素冷凍食品㈱ ヘルシーフード㈱ ㈱サンコー 大島食品工業㈱

70789012 70789050/70789051/70789052 70783698 70788077 70784656 70788943

1袋(26g×8個)
たんぱくUP飲料ココア：1袋(425g)

クリーミーパンナコッタ：1袋(700g)
60gで40食

1袋(約20g×10個) 1箱(約60g×10個) 1袋(1㎏)50gで20食 1袋(9g×5連) 1袋(600g)60gで55食

1個(26g)
ココア8.5g+パンナコッタ17.5g+

牛乳25ml+熱湯25ml
1個(約20g) 1個(約60g) 50g 1袋(9g) 本品11g+熱湯55ml

79kcal/1.4g 140kcal/5.3g 53kcal/0.8g 100kcal/5.6g 73kcal/1.0g 39kcal/0.9g 43kcal/0g

70750141

伊那食品工業㈱ 昭和冷凍食品㈱ ㈱サンコー キユーピー㈱ ハウス食品㈱ 仙波糖化工業㈱ 味の素冷凍食品㈱

70785100 70782203/70782298 70789113 70788161 70782549 70650548

117kcal/2.3g

1袋(750g)約60gで56食 1袋(約40g×20個) 1袋(10.5g×5連) 1袋(16g) 1個(60g) 1袋(25g×10個)
いちご：1箱(435g)

レアーチーズ：1箱(415g)

本品13g+牛乳36ml+熱湯18ml 1個(約40g) 1袋(10.5g) 1袋(16g) 1個(60g) 1個(25g)
いちご：1/32切(約13.6g)

レアーチーズ：1/32切(約13.0g)

78kcal/1.8g 62kcal/1.3g 74kcal/1.1g

70788005/70789017

林兼産業㈱/ヘルシーフード㈱ 大島食品工業㈱ 井村屋㈱ 味の素冷凍食品㈱ バランス㈱ 太田油脂㈱ 仙波糖化工業㈱

70782276 70787078 70650562 70693967 70784329 70787016

110kcal/2.4g

70788082

飲料：1本(125ml)
カル次郎：1袋(8g×30袋)

1袋(750g)60gで55食 1袋(50g×12個) 1箱(約38g×10個) 1袋(150g)70gで10食 1袋(2枚×8袋) 1袋(40g×10個)

本品13.6g+熱湯55ml 1個(50g) 1個(約38g) 本品15g+牛乳20ml+熱湯35ml 2袋(約6.0g) 1個(40g)
飲料：1本(125ml)
カル次郎：1袋(8g)

116kcal/2.2g 66kcal/0.6g 23kcal/0.4g

70783013/70786051 70750128 70788465 70787073 70783716 70650706

68kcal/1.6g116kcal/0.4g 54kcal/0g

53kcal/0.9g 60kcal/0.4g 47kcal/0g
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お申し込み期間

9月１日～11月10日

夏の日差しが厳しく、夕立を心待ちにしたくなるような暑さの毎日ですが、いかがお過ごしでしょうか。

今月のおやつカレンダーは、冷凍・常温おやつ2019年売上トップ3をご紹介します♫またコロナウィルスの影響で需要が高まってきている

個包装のおやつも多数ご案内しております。( )秋をお楽しみいただける商品も掲載していますので、ぜひお試しください❢

Ca:250mg・Fe:4.0mg/個

プレーンや

キャラメルもございます。

秋桜

深紅葉 秋の彩

ちょこやこしあんもございます。

いちご：約7×36×高さ3.5(cm）

チーズ：約7×36×高さ2.6(cm)

中身：栗あん

紅白まんじゅう(紅)や

山芋まんじゅうなどもございます。

松や水門などもございます。

中身：粒あん

カスタードや抹茶もございます。

ずんだあんや

抹茶あんもございます。

みたらしや

きなこなどもございます。

UDF区分【舌でつぶせる】

ビタミンB・MCT配合❢

BACC:1900mg/個

UDF区分【かまなくてよい】

食物繊維:2.5g・Zn:3.0mg/個

ストロベリー味や

チョコレート味もございます。

きなこもございます。

グレープやオレンジなどもございます。

コーヒーやストロベリーなどもございます。

個

Zn:3.0mg/50g 

栗や芋などもございます。

ぶどう味や

りんご味などもございます。

マロン味や

抹茶味などもございます。

プレーンや

チョコなどもございます。

抹茶や柚子もございます。

Ca:400mg/2枚

バニラ味や

きなこ味などもございます。

Ca:300mg・Fe:5.0mg/袋

飲料:Ca:250mg・Fe：4mg/本

ビタミンB群、ビタミンC含む

あられ:Ca:150mg/袋

Fe:4.0mg/個

オレンジもございます。

野菜プチクッキーや

ココアプチクッキーもございます。
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たんぱく飲料カフェオレや

ミルクテイーもございます。

冷凍:1位

冷凍:2位

冷凍:3位

常温:3位

2週目火曜日

手作りアイスの作り方をご案内いたします。

✰作り方✰

①熱湯にクリーミーパンナコッタ・たんぱくUP飲料

ココアを入れて、よくかき混ぜます。

②牛乳を加え、さらに良くかき混ぜます。

③ ②を容器に流し入れ、冷凍庫で凍らせます。

※たんぱく飲料ココアの代わりに、

カフェオレやミルクティーに変えることで、

違った味も楽しめます。

✰1人分の分量✰

○70787118 しっとりおからケーキ(プレーン) 1/6切

○70788025 フローズンホイップ 40g

○70780836 黄桃ダイス1号缶 40g

デコレーション

ケーキ

今月は敬老の日がございます。

お好みのフルーツやクリームを使って、皆様でケーキをデコレーションしてみては

いかがでしょうか？季節のフルーツを使用したり、クリームの味を変えると、

いろいろなケーキに様代わりします♫この機会に、ぜひお試しください❢❢

※写真は、1/6切です。

✰作り方✰

①黄桃缶は、シロップから取り出し、汁気を切ります。

②おからケーキは、一人分の大きさに切り分けます。

クリームを挟む際には更に上下2等分に切り分けます。

【お好みの大きさに切り分けてください】

③切り分けたおからケーキの下の生地にホイップ・黄桃をのせます。

その上から、ホイップを重ねて、上の生地をのせてサンドします。

個

常温:1位

常温:2位 ☆手作りアイス
溶けても

形が崩れにくい

※作り方は下記参照

個

Ca：114mg・食物繊維：3.9g

Fe:2.7mg /70g


