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曜日 週平均単価

商品名
毎日の和菓子

栗餡饅頭
赤ぶどう

ゼリーの素

四季の和菓子 カルシウム
ぽんせん

えび

いちごクリーム
どら焼き

あわせるデザート
杏仁豆腐

鉄分丸ぼうろ
カルシウム入

メーカー

販売単位

一人当たり使用量

ｴﾈﾙｷﾞｰ/たんぱく質

商品コード

商品名
ふわふわカスタード

ワッフル

かんたん
水ようかん

亜鉛入
栗

フリーカット
しっとり黒糖
蒸しケーキ
（レーズン）

カルシウム煎餅
ソフトタイプ

うま塩味

ほうじ茶
       っプリン

業務用
ムースエクレア

きんつば

メーカー

販売単位

一人当たり使用量

ｴﾈﾙｷﾞｰ/たんぱく質

商品コード

商品名
しっとり饅頭

（小麦）

ふるーつゼリー
カルシウム

りんご

米粉入り
蒸しケーキ
むらさき芋

風味

やわらかおかき
CA

うす塩味

焼ドーナツ
抹茶

ソフトクレープ
キャラメル

やわらか
水羊羹

芋

メーカー

販売単位

一人当たり使用量

ｴﾈﾙｷﾞｰ/たんぱく質

商品コード

商品名
メープル

シフォンケーキ
ババロアの素

（マロン）
栗かすてら

饅頭
紫芋の

モンブラン
厚切りチーズ

バウム
デザート＆ムース

りんご
ミニ肉まん

メーカー

販売単位

一人当たり使用量

ｴﾈﾙｷﾞｰ/たんぱく質

商品コード

99kcal/1.9g 103kcal/1.2g 92kcal/1.4g 47kcal/1.0g 88kcal/3.2g

7078798670788353 70782284 70786408 70788183 70788443 70784661

1箱（300g） 1袋（750g）　60ｍｌで56個分 1袋（32g×8個） 1箱（40g×4×10） 1袋（9個） 1本（1リットル） 1袋（40g×6個）

1/12カット（約25g） 本品13.3g+牛乳35.7ml+湯17.8ml 1個（32g） 1個（40g） 1個（約25g ) 本品30g+牛乳30g 1個（40g）

83kcal/2g 82kcal/2.１g

70787077

日本リッチ㈱ 伊那食品工業㈱ カセイ食品㈱ ㈱ジーピーフーズ ㈱マルキン ㈱フードケア 井村屋㈱

70787047 70784330 70787082 70784685 70788100 70788119

45kcal/0g 60kcal/1.0g 41kcal/0.2g 73kcal/1.2g 88kcal/0.9g 66kcal/0.2g

1個（60g） 1個（20g） 1袋（7g） 1個（25g） 1本（26g） 1個（40g）

味の素冷凍食品㈱

1袋（27g×10個） 1個（60g） 1袋（20g×20個） 1袋（約7g×8袋） 1袋（25g×10個） 1袋（26g×10本） 1箱（40g×10個）

1個（27g）

仙波糖化工業㈱ ハウス食品㈱ 昭和冷凍食品㈱ ㈱フードケア ケイエス冷凍食品㈱ 林兼産業㈱

70kcal/1.1g

74kcal/0.8g 78kcal/1.0g 23kcal/0.3g 68kcal/1.2g 94kcal/2.2g 124kcal/2.2g

70787165 70782551 70787189 70785152 70783761 70787098 70787003

1個（30g） 50g 1/10カット（約31g） 1枚（約5.4g） 本品15g+牛乳20ml+湯35ml 1個（30g） 1個（55g）

1袋（30g×20個） 1袋（1kg）　　50gで20食分 1箱（317g） 1袋（12枚） 1袋（150g）　約70gで10食分 1袋（30g×15個） 1袋（55g×10個）

102kcal/1.5g

68～80kcal/0.8g～1.6g 19kcal/0.2g 80kcal/1.6g 50kcal/0.5g 72kcal/1.1g

70786431

カセイ食品㈱ ヘルシーフード㈱ 味の素冷凍食品㈱ ㈱三香園商店卸部 バランス㈱ アンド栄光㈱ 盛田㈱

70789113 70782226 70789050/70789051/70789052 70785172 70789153 70788912

1袋（20g×10個） 1袋（330g）　60mｌで23個分 各1袋（30g×10個） 1袋（5.6g×8枚） 1袋（8個） 1袋（500g） 1袋（19g×8個）

1個（20g） ゼリーの素9g+赤ブドウシロップ5.2g+湯52ml 1個（各30g） 1枚（5.6g） 1個（約25g） 50g 1個（19g）

53kcal/1.0g 50kcal/0g 

日

林兼産業㈱ 伊那食品工業㈱ 林兼産業㈱ ヘルシーフード㈱ ㈱ミサワ食品 味の素冷凍食品㈱ ヘルシーフード㈱

月 火 水 木 金 土

は冷凍品になります。 個

昼夜の寒暖差があり、秋へと向かっていくのを感じられます。季節の変わり目なので皆様ご自愛下さい。

さて、今月号では秋も深まる時期なので芋・栗のお菓子に加え、肌寒くなると食べたくなる「肉まん」の

ご紹介をさせていただきます。 ぜひ、ご検討くださいませ。

は個包装商品になります。冷

冷

個

温めても美味しい！

フード・デリ通信

秋桜

深紅葉 秋の彩

冷

Ca:250mg・Fe:4.0mg/個

ご注文期間

9/1～11/10

2020年10月発行

おやつカレンダー ～11月向け商品のご案内～ TEL:050-5855-1402

FAX:054-664-1517

発行者：マーケティング課 大石
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Ca:200mg枚

個

個個 個

個 個個個

個 個

温めても美味しい

①凍ったままのまんじゅうを外袋から出す。

②トレーのまま、もしくはクッキングシートの上に出す。

③スチームコンベクションオーブンで加熱する。

栗餡

盛り付け例

盛り付け例

盛り付け例盛り付け例
他の味もございます

盛り付け例

Ca:150mg

Fe:5mg /個

Zn:3mg/50g
Ca:146mg

Fe:1.7mg/枚

食物繊維:3.7g

Ca:110mg

/70gあたり

Ca:80mg/個 Ca:24mg/袋

毎日の和菓子 栗餡饅頭

こしあん

スチームモード・90℃・約8分
（加熱条件は目安なのでお使いの機器に

合わせて調整をしてください）

Ca:200mg

Mg:100mg /個 サイズ：約７×34×高さ3（cm）

栗こしあん


